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DEESK CH, ein Rahmenmodell für die Deeskalation:  
Einführung für Trainer*innen des Verein NAGS 
 
Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen (ZAG), Turbinenstrasse 5, 8400 Winterthur.  

( https://zag.zh.ch/kontakt/ ) Anreise mit ÖV wird dringend empfohlen 

 
 
Mitgliederversammlungen NAGS vom 23. Mai 2025 und 21. November 2025  
(zwei Durchführungen) 
 
 

Einführung DEESK CH: Grundlagen, Quellen und Bezüge, Phasen, 
Trainingskonzept und Methoden (Susanne Tosch & Tieni Moser) 
 

9.00 Begrüssung / Beginn 

9.00 – 12.00 Grundlagen, Quellen und Bezüge 

Vertiefung der Prinzipien und Phasen 

Trainingskonzept und Methoden im Überblick 

12.00 – 13.00 Mittagspause 

13.00 – 16.00 Vorbereitende Trainings, Methoden und Arbeitshilfen 

Simulationstrainings 

Integration von DEESK in bestehende Kursformate 

16.00 – 16.15 Abschluss und Evaluation 

 

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 40 Personen beschränkt. 

Bei der Anmeldung bitte das gewünschte Datum angeben. 

 

1. Durchführung am 23. Mai 2025   
 

Anmeldungen bitte bis 9. Mai 2025 an Michele Grichting ( mgrichting@gmx.net ) 
 
 
2. Durchführung am 21. November 2025 

 
Anmeldungen bitte bis 7. November 2025 an Michele Grichting ( mgrichting@gmx.net ) 
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